Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TK| PLAN LIGHT EPS

SECCAO 1: IDENTIFICACAO DA SUBSTANCIA/MISTURA E DA SOCIEDADE/EMPRESA
1.1

1.2

1.3

14

Identificador do produto: PLAN LIGHT EPS
Outros meios de identificagao:
UFI: 8D40-5000-7002-KUP1

Utilizacoes identificadas relevantes da substancia ou mistura e utilizagées desaconselhadas:
Usos pertinentes: Argamassa

Usos desaconselhados: Todos aqueles usos ndo especificados nesta epigrafe ou na subseccdo 7.3
Identificacdo do fornecedor da ficha de dados de seguranga:

Secil Martinganga SA

Rua do Mercado

2405-018 Maceira Leiria - Portugal

Tel.: +351244770220 - Fax: +351244777997
comercial.seciltek@secil. pt
https://www.seciltek.com

Numero de telefone de emergéncia: CIAV: 800 250 250

2.1

2.2

2.3

SECCAO 2: IDENTIFICACAO DOS PERIGOS

Classificacdo da substancia ou mistura:
Regulamento n°1272/2008 (CLP):
A classificacdo deste produto foi efectuada em conformidade com o Regulamento n°1272/2008 (CLP).

Eye Dam. 1: LesOes oculares graves/irritagao ocular, Categoria 1, H318

Skin Irrit. 2: Corrosao/irritagdo cuténea, categoria 2, H315

STOT SE 3: Toxicidade para 6rgdos-alvo especificos — exposigdo Unica (inalacdo), Categoria 3, H335
Elementos do rétulo:

Regulamento n°1272/2008 (CLP):

Perigo

OO

Adverténcias de perigo:

Eye Dam. 1: H318 - Provoca lesGes oculares graves.

Skin Irrit. 2: H315 - Provoca irritacdo cutanea.

STOT SE 3: H335 - Pode provocar irritagdo das vias respiratdrias.
Recomendacodes de prudéncia:

P101: Se for necessario consultar um médico, mostre-lhe a embalagem ou o rétulo.

P102: Manter fora do alcance das criangas.

P264: Lavar as maos cuidadosamente ap6s manuseamento.

P280: Usar luvas de protecdo/vestuario de protecdo/protecdo respiratdria/protecdo ocular/calgado protetor.

P302+P352: SE ENTRAR EM CONTACTO COM A PELE: lavar abundantemente com agua.

P304+P340: EM CASO DE INALAGAO: retirar a pessoa para uma zona ao ar livre e manté-la numa posicdo que nao dificulte a
respiragao.

P305+P351+P338: SE ENTRAR EM CONTACTO COM OS OLHOS: Enxaguar cuidadosamente com agua durante varios minutos. Se
usar lentes de contacto, retire-as, se tal Ihe for possivel. Continue a enxaguar.

P501: Eliminar o conteudo/recipiente por meio do sistema de recolha seletiva em vigor no seu municipio.

Substancias que contribuem para a classificacdo
Cimento, portland, produtos quimicos

UFI: 8D40-5000-7002-KUP1

Outros perigos:

O produto ndo atende aos critérios PBT/mPmB
O produto ndo cumpre os critérios devido as suas propriedades de alteracdo enddcrina.

3.1

SECCAO 3: COMPOSICAO/INFORMAGCAO SOBRE OS COMPONENTES

Substancias:
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TK| PLAN LIGHT EPS

SECCAO 3: COMPOSIGAO/INFORMAGAO SOBRE OS COMPONENTES (continuacio)

3.2

N3o aplicavel
Misturas:
Descrigdo quimica: Mistura de substéncias

Componentes:
De acordo com o Anexo II do Regulamento (EC) n°1907/2006 (ponto 3), o produto contém:
Identificagdo Nome quimico/classificagdo Concentragdo
CAS:  65997-15-1 Cimento, portland, produtos quimicos(1) Auto-classificada
EC:  266-043-4 25 - <50 %
Index: N&o aplicavel . el . . i bari
REACH: Néo clicével Regulamento 1272/2008 | Eye Dam. 1: H318; Skin Irrit. 2: H315; STOT SE 3: H335 - Perigo D
CAS:  109-66-0 pentano(2) ATP CLPOO
EC:  203-692-4 <1 %
Index: 601-006-00-1 Aquatic Chronic 2: H411; Asp. Tox. 1: H304; Flam. Lig. 2: H225; STOT SE 3: @@@ @
REACH: 01-2119459286-30- Regulamento 1272/2008 | H336; EUHO66 - Perigo
XXXX

(1) Substancia que apresentam um risco para a saude ou para o meio ambiente e que atendem aos critérios estabelecidos pelo Regulamento (UE) n.° 2020/878
(2) Substancia para a qual a regulamentagdo da Unido prevé limites de exposigdo no local de trabalho

Para mais informacdes sobre a perigosidade da substancias, consultar as secoes 11, 12 e 16.

4.1

SECGAO 4: MEDIDAS DE PRIMEIROS SOCORROS

Descricao das medidas de primeiros socorros:

Os sintomas como consequéncia de uma intoxicagdo podem apresentar-se posteriormente a exposicdo, pelo que, em caso de
duavida, exposicdo directa ao produto quimico ou persisténcia do sintoma, solicitar cuidados médicos, mostrando a FDS deste
produto.

Por inalagdo:

Retirar o afectado do local de exposicao, administrar-lhe ar limpo e manté-lo em repouso. Em casos graves como paragem cardio
-respiratoria, aplicar técnicas de respiragdo artificial (respiragdo boca-a-boca, massagem cardiaca, administracdo de oxigénio,
etc.), solicitando assisténcia médica imediata.

Por contacto com a pele:

Tirar a roupa e os sapatos contaminados, limpar a pele ou lavar a zona afectada com agua fria abundante e sabdo neutro. Em
caso de afecgdo grave consultar um médico. Se o produto causar queimaduras ou congelacdo, ndo se deve tirar a roupa pois
poderd agravar a lesdo se esta estiver colada a pele. Caso se formem bolhas na pele, estas ndo se devem rebentar pois
aumentaria o risco de infecgao.

Por contacto com os olhos:

Enxaguar os olhos com agua em abundancia pelo menos durante 15 minutos. No caso, do afectado usar lentes de contacto,
estas devem ser retiradas sempre que ndo estejam coladas aos olhos, pois poderia produzir-se um dano adicional. Em todos os
casos, depois da lavagem, deve consultar um médico o mais rapidamente possivel com a FDS do produto.

Por ingestao/aspiragao:

Nao induzir o vdmito, caso isto aconteca, manter a cabega inclinada para a frente para evitar a aspiracdo. Manter o afectado em
repouso. Enxaguar a boca e a garganta, porque existe a possibilidade de que tenham sido afectadas na ingestdo.

Sintomas e efeitos mais importantes, tanto agudos como retardados:

Os efeitos agudos e retardados sdo os indicados nos pontos 2 e 11.
Indicagoes sobre cuidados médicos urgentes e tratamentos especiais necessarios:
Nao relevante

SECCAO 5: MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS

51

Meios de extingao:
Meios de extingao adequados:

Produto ndo inflamavel em condigdes normais de armazenamento, manipulagdo e uso, com substancias inflamaveis. Em caso de
inflamagdo como consequéncia de manipulagdo, armazenamento ou uso indevido, utilizar preferencialmente extintores de pd
polivalente (p6 ABC), de acordo com o Regulamento de instalacGes de proteccdo contra incéndios.

Meios de extingdao inadequados:

NAO E RECOMENDADO utilizar jacto de 4gua como agente de extingdo.
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

=CIL 72K PLAN LIGHT EPS

SECCAO 5: MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS (continuacgo)

5.2

Perigos especiais decorrentes da substancia ou mistura:

Como consequéncia da combustdo ou decomposicdo térmica sdo gerados subprodutos de reacgdo que podem ser altamente
tdxicos e, consequentemente, podem apresentar um risco elevado para a saude.
Recomendacoes para o pessoal de combate a incéndios:

Em fungdo da magnitude do incéndio, podera ser necessario o uso de roupa protectora completa e equipamento de respiragdo
auténomo. Dispor de um minimo de instalagbes de emergéncia ou elementos de actuacdo (mantas ignifugas, farmacia portatil,
etc.) conforme a Directiva 89/654/EC.

Disposicoes adicionais:

Actuar conforme o Plano de Emergéncia Interno e as Fichas Informativas sobre a actuagdo perante acidentes e outras
emergéncias. Suprimir qualquer fonte de ignicao. Em caso de incéndio, refrigerar os recipientes e tanques de armazenamento de
produtos susceptiveis de inflamagdo, explosdo ou "BLEVE" como consequéncia de elevadas temperaturas. Evitar o derrame dos
produtos utilizados na extingdo do incéndio no meio aquatico.

SECCAO 6: MEDIDAS A TOMAR EM CASO DE FUGAS ACIDENTAIS

6.1

Precaucées individuais, equipamento de proteccdo e procedimentos de emergéncia:
Para o pessoal ndo envolvido na resposta a emergéncia:

Varrer e recolher o produto com pas ou outros meios e deita-lo num recipiente para a sua reutilizacdo (preferencialmente) ou
para a sua eliminagdo.

Para o pessoal responsavel pela resposta a emergéncia:

Ver SECGAO 8.

Precaucgdes a nivel ambiental:

Evitar o derrame no meio aquatico porque contém substancias perigosas para o mesmo. Conter o produto absorvido em
recipientes precintaveis. No caso de grandes derrames no meio aquatico, notificar a autoridade competente.

Métodos e materiais de confinamento e limpeza:
Recomenda-se:

Varrer e recolher o produto com pas ou outros meios e deita-lo num recipiente para a sua reutilizacdo (preferencialmente) ou
para a sua eliminagdo.
Remissdo para outras secgoes:

Veja as segoes 8 e 13.

7.1

SECCAO 7: MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM

PrecaugOes para um manuseamento seguro:
A.- PrecaucOes para a manipulagdo segura

Utilizar em areas ventiladas. Evitar a formacdo e a acumulagao de po
B.- Recomendag0es técnicas para a prevencado de incéndios e explosoes.

Devido as suas caracteristicas de inflamabilidade, o produto ndo apresenta risco de incéndio em condi¢des normais de
armazenamento, manuseamento e utilizagdo.
C.- Recomendagdes técnicas para prevenir riscos ergonomicos e toxicoldgicos.

Nao comer nem beber durante o seu manuseamento, lavando as maos posteriormente com produtos de limpeza adequados.
D.- RecomendagGes técnicas para prevenir riscos meio ambientais.

Varrer e recolher o produto com pas ou outros meios e deita-lo num recipiente para a sua reutilizagdo (preferencialmente) ou
para a sua eliminagdo. Veja as secOes 8 e 13.
Condigdes de armazenagem segura, incluindo eventuais incompatibilidades:

A.- Medidas técnicas de armazenamento
Temperatura minima: 50C
Temperatura maxima: 30 °C
Tempo maximo: 24 meses

B.- Condigdes gerais de armazenamento.
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TK| PLAN LIGHT EPS

SECCAO 7: MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM (continuaco)

Evitar fontes de calor, radiagdo, electricidade estatica e o contacto com alimentos. Para informagao adicional, ver epigrafe
10.5

Conservar o recipiente bem fechado e protegido da exposicdo ao ar e a humidade.
7.3 Utilizacdo(0es) final(is) especifica(s):

Excepto as indicagGes ja especificadas, ndo é necessario realizar nenhuma recomendacdo especial quanto as utilizacdes deste
produto.

SECCAO 8: CONTROLO DA EXPOSIGAO/PROTECCAO INDIVIDUAL

8.1 Parametros de controlo:
Substéancias cujos valores limite de exposicdo ocupacional devem ser controladas no ambiente de trabalho:
Decreto-Lei n.° 24/2012 alterado pelo D.L. n.© 88/2015, D.L. n.° 41/2018 e D.L. n.° 1/2021:

Identificagdo Valores limite ambientais
pentano TLV-TWA 1000 ppm 3000 mg/m3
CAS: 109-66-0 EC: 203-692-4 TLV-STEL
NP 1796:2014:
Identificagdo Valores limite ambientais
Cimento, portland, produtos quimicos VLE-MP 1 mg/m3
CAS: 65997-15-1 EC: 266-043-4 VLE-CD
pentano VLE-MP 1000 ppm
CAS: 109-66-0 EC: 203-692-4 VLE-CD
DNEL (Trabalhadores):
Curta exposigdo Longa exposicdo
Identificagdo Sistémica Locais Sistémica Locais
pentano Oral Ndo relevante N&o relevante N&o relevante Ndo relevante
CAS: 109-66-0 Cutanea N&o relevante N&o relevante 432 mg/kg Nao relevante
EC: 203-692-4 Inalagao Nao relevante Nao relevante 3000 mg/m3 Nao relevante
DNEL (Populagdo):
Curta exposicdo Longa exposigdo
Identificagdo Sistémica Locais Sistémica Locais
pentano Oral Ndo relevante N&o relevante 214 mg/kg Ndo relevante
CAS: 109-66-0 Cutanea Ndo relevante N&o relevante 214 mg/kg Nao relevante
EC: 203-692-4 Inalagao N&o relevante Nao relevante 643 mg/m3 N&o relevante
PNEC:
Identificacdo
pentano STP 3,6 mg/L Agua doce 0,23 mg/L
CAS: 109-66-0 Solo 0,55 mg/kg Agua marinha 0,23 mg/L
EC: 203-692-4 Intermitentes 0,88 mg/L Sedimentos (Agua doce) 1,2 mg/kg
Oral N&o relevante Sedimentos (Agua marinha) 1,2 mg/kg

8.2 Controlo da exposicao:
A.- Medidas de protegdo individual, nomeadamente equipamentos de protegdo individual

Como medida de prevencdo recomenda-se a utilizacdo de equipamentos de proteccdo individuais basicos, com o
correspondente marcacdo CE. Para mais informagdes sobre os equipamentos de proteccdo individual (armazenamento,
utilizagdo, limpeza, manutengdo, classe de protecgao,...) consultar o folheto informativo fornecido pelo fabricante do EPI. As
indicacOes contidas neste ponto referem-se ao produto puro. As medidas de proteccdo para o produto diluido podem variar
em fungdo do seu grau de diluigdo, uso, método de aplicagdo, etc. Para determinar o cumprimento de instalagdo de duches
de emergéncia e/ou lava-olhos nos armazéns deve ter-se em conta a regulamentagdo referente ao armazenamento de
produtos quimicos aplicavel em cada caso. Para mais informagGes ver epigrafe 7.1 e 7.2. Toda a informagdo aqui
apresentada é uma recomendacdo, sendo necessario a sua implementacdopor parte dos servigos de prevencdo de riscos
laborais ao desconhecer as medidas de prevencgdo adicionais que a empresa possa dispor.

B.- Protecgdo respiratdria:
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TK| PLAN LIGHT EPS

SECCAO 8: CONTROLO DA EXPOSICAO/PROTECCAO INDIVIDUAL (continuac3o)

Pictograma PPE Marcagdo Normas ECN Observagoes

Substituir quando detectar odor ou sabor do
Mascara auto-filtrante para contaminante no interior da méscara ou adaptador
P EN 405:2002+A1:2010 facial. Quando o contaminante ndo tiver boas

ases e vapores - - I
9 P propriedades de aviso, recomenda-se a utilizagao

Protecgo obrigatéria CAT 1ll de equipamentos isolantes.
das vias respiratorias

C.- Proteccdo especifica das maos.
Pictograma PPE Marcagdo Normas ECN Observagoes

Substituir as luvas perante qualquer indicio de

p deterioragdo. Para periodos de exposigdo

Luvas de protecio contra prolongados ao produto para utilizadores

riscors) merﬁores . profissionais/industriais torna-se recomendavel a
Proteccdo obrigatéria CAT | utilizagdo de luvas CE III, de acordo com as normas
das médos EN 420:2004+A1:2010 e EN ISO 374-1:2016+
A1:2018

Dado que o produto é uma mistura de diferentes materiais, a resisténcia do material das luvas ndo se pode calcular de
antemdo com total fiabilidade e, portanto, tém de ser controladas antes da sua aplicagdo.

D.- Protecgao ocular e facial

Pictograma PPE Marcagdo Normas ECN Observagoes
. Limpar diariamente e desinfectar periodicamente
Oculos panoramicos contra EN 166:2002 de acordo com as instrugdes do fabricante.
salpicos/projegdes EN ISO 4007:2018 Recomenda-se a sua utilizagdo, no caso de risco de
Protecgdo obrigatdria CAT I salpicos.
da cara
E.- Protecgao corporal
Pictograma PPE Marcagdo Normas ECN Observagoes
Substituir perante qualquer indicio de deterioraggo.
( E Para periodos de exposicdo prolongados ao produto
por utilizadores profissionais/industriais é
Roupa de trabalho recomendavel CE III, de acordo com as normas EN
CAT | 1SO 6529:2013, EN ISO 6530:2005, EN ISO

13688:2013, EN 464:1995

Substituir perante qualquer indicio de deterioragdo.

- Para periodos de exposicdo prolongados ao produto
Ca"?ad‘(’jgﬁ:zzigm anti C € EN ISO 20347:2012 por utilizadores profissionais/industriais &
P recomendavel CE III, de acordo com as normas EN
CATII 1SO 20345:2012 e EN 13832-1:2007
F.- Medidas complementares de emergéncia
Medida de emergéncia Normas Medida de emergéncia Normas

ANSI 7358-1
ISO 3864-1:2011, ISO 3864-4:2011

Duche de seguranga Lavagem dos olhos

DIN 12 899
ISO 3864-1:2011, ISO 3864-4:2011

Controlo da exposicdao ambiental:

Em virtude da legislacdo comunitaria de proteccdo do meio ambiente, é recomendado evitar o derrame tanto do produto como da
sua embalagem no meio ambiente. Para informagdo adicional, ver epigrafe 7.1.D
Compostos organicos volateis:

Em aplicagdo do Decreto-Lei n° 127/2013 (Directiva 2010/75/UE), este produto apresenta as seguintes caracteristicas:

C.0.V. (Fornecimento): 0,07 % peso
Densidade de C.0.V. a 20 °C: 1,79 kg/m3 (1,79 g/L)
NUmero de carbonos médio: 5

Peso molecular médio: 72,2 g/mol

SECCAO 9: PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS

9.1 Informacoes sobre propriedades fisicas e quimicas de base:

*Ndo existem dados disponiveis a data da elaboracdo deste documento ou porque ndo € aplicavel devido a natureza e perigo do produto
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TEK PLAN LIGHT EPS
SECCAO 9: PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS (continuacio)

Para obter informacGes completas ver a ficha técnica do produto.

Aspecto fisico:

Estado fisico a 20 °C: Sélido

Aspecto: Caracteristico
Cor: P cinza
Odor: Caracteristico
Limiar olfativo: Nao relevante *
Volatilidade:

Temperatura de ebulicdo a pressao atmosférica: Nao relevante *
Pressao de vapor a 20 °C: Nao relevante *
Pressao de vapor a 50 °C: Nao relevante *
Taxa de evaporagao a 20 °C: Nao relevante *

Caracterizacao do produto:

Densidade a 20 °C: 2560,1 kg/m3
Densidade relativa a 20 °C: 2,56
Viscosidade dinamica a 20 °C: Nao relevante *
Viscosidade cinematica a 20 °C: Nao relevante *
Viscosidade cinematica a 40 °C: N3o relevante *
Concentragao: Nao relevante *
pH: >10

Densidade do vapor a 20 °C: Nao relevante *
Coeficiente de particdo n-octanol/agua: Nao relevante *
Solubilidade em 4gua a 20 °C: Nao relevante *
Propriedade de solubilidade: Nao relevante *
Temperatura de decomposicdo: N3o relevante *
Ponto de fusdo/ponto de congelagdo: N3o relevante *
Inflamabilidade:

Temperatura de inflamagao: Nao aplicavel
Inflamabilidade (sdlido, gas): Nao relevante *
Temperatura de auto-ignicdo: 260 °C

Limite de inflamabilidade inferior: Nao relevante *
Limite de inflamabilidade superior: Nao relevante *

Explosividade (Sdlido):

Limite inferior de explosividade: Nao relevante *

Limite superior de explosividade: Nao relevante *

Caracteristicas das particulas:

Diametro equivalente mediano: Nao relevante *
9.2 Outras informacgoes:

Informagoes relativas as classes de perigo fisico:

Propriedades explosivas: Nao relevante *
Propriedades comburentes: Nao relevante *
Corrosivos para 0s metais: Nao relevante *
Calor de combustdo: Nao relevante *
Aerossdis-percentagem total (em massa) de N3o relevante *

componentes inflamaveis:
*Ngdo existem dados disponiveis a data da elaboragdo deste documento ou porque ndo é aplicavel devido a natureza e perigo do produto
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TK| PLAN LIGHT EPS

SECCAO 9: PROPRIEDADES FISICO-QUIMICAS (continuacio)

Outras caracteristicas de seguranca:
Tensdo superficial a 20 °C: Nao relevante *
indice de refraccdo: Nao relevante *

*Ngo existem dados disponiveis a data da elaboragdo deste documento ou porque ndo € aplicavel devido a natureza e perigo do produto

10.1

10.2

10.3

104

10.5

SECCAO 10: ESTABILIDADE E REATIVIDADE

Reactividade:

N3o se esperam reacgGes perigosas se cumprirem as instrugles técnicas de armazenamento de produtos quimicos.
Estabilidade quimica:

Quimicamente estavel nas condigdes de manuseamento, armazenamento e utilizagdo.

Possibilidade de reagbes perigosas:

Sob as condigdes ndo sao esperadas reacgdes perigosas para produzir uma pressao ou temperaturas excessivas.
Condigoes a evitar:

Aplicaveis para manipulagdo e armazenamento a temperatura ambiente:

Choque e fricgdo Contacto com o ar Aquecimento Luz Solar Humidade
N&o aplicavel N&o aplicavel Precaugdo Precaugdo Evitar incidéncia directa

Materiais incompativeis:

Acidos Agua Matérias comburentes Matérias combustiveis Outros

Formagdo de silicatos e de Sais de metais ndo nobres (AL,
hidréxido célcico NH4,...)

Incompativel Evitar incidéncia directa N&o aplicavel

Produtos de decomposicao perigosos:

Ver epigrafe 10.3, 10.4 e 10.5 para conhecer os produtos de decomposicdo especificamente. Dependendo das condicGes de
decomposicdo, como consequéncia da mesma podem ser libertadas misturas complexas de substancias quimicas: didxido de
carbono (C0O2), mondxido de carbono e outros compostos organicos.

11.1

SECCAO 11: INFORMACAO TOXICOLOGICA

Informagobes sobre as classes de perigo, tal como definidas no Regulamento (CE) n.o 1272/2008:
Nao se dispdem de dados experimentais do produto em si relativamente as propriedades toxicoldgicas
Efeitos perigosos para a saude:

Em caso de exposicdo repetitiva, prolongada ou a concentragdes superiores as estabelecidas pelos limites de exposicdo
ocupacional, podem ocorrer efeitos adversos para a salide em fungdo da via de exposigdo:
A- Ingestdo (efeito agudo):

- Toxicidade aguda: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sdo preenchidos e ndo apresenta
substancias classificadas como perigosas por ingestdo. Para mais informacao, ver epigrafe 3.

- Corrosividade/Irritacdo: A ingestdo de uma dose consideravel pode originar irritacdo da garganta, dor abdominal, nauseas
e vomitos.

B- Inalagdo (efeito agudo):

- Toxicidade aguda: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sdo preenchidos e ndo apresenta
substancias classificadas como perigosas por inalagdo. Para mais informagdo, ver epigrafe 3.

- Corrosividade/Irritagdo: Provoca irritacdo das vias respiratdrias, normalmente reversivel e estd habitualmente limitada as
vias respiratdrias superiores.

C- Contacto com a pele e os olhos. (efeito agudo):

- Contato com a pele: Produz inflamagdo cuténea.
- Contato com os olhos: LesGes oculares significativas apds o contacto

D- Efeitos CMR (carcinogenicidade, mutagenicidade e toxicidade para a reproducao):
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TK| PLAN LIGHT EPS

SECCAO 11: INFORMACAO TOXICOLOGICA (continuac3o)

- Carcinogenicidade: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sao preenchidos e ndo apresenta
substancias classificadas como perigosas para os efeitos descritos. Para mais informacdo, ver epigrafe 3.
IARC: Ndo relevante

- Mutagenicidade: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo nao sdo preenchidos, ndo apresentando
substéancias classificadas como perigosas para este artigo. Para mais informacoes ver epigrafe 3.
- Toxicidade pela reproducdo: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sdo preenchidos, ndao
apresentando substancias classificadas como perigosas para este artigo. Para mais informagGes ver epigrafe 3.

E- Efeitos de sensibilizacao:

- Respiratéria: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagdo ndo sdo preenchidos e ndo apresenta
substancias classificadas como perigosas com efeitos sensibilizantes. Para mais informacdo, ver epigrafe 3.

- Cutdnea: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificagao ndo sdao preenchidos, ndo apresentando substdncias
classificadas como perigosas para este artigo. Para mais informacGes ver epigrafe 3.

F- Toxicidade para 6rgdos-alvo especificos (STOT), tempo de exposicdo:
Provoca irritagdo das vias respiratdrias, normalmente reversivel e esta habitualmente limitada as vias respiratdrias superiores.
G- Toxicidade para 6rgdos-alvo especificos (STOT), a exposicdo repetida:

- Toxicidade para 6rgdos-alvo especificos (STOT), a exposigdo repetida: Com base nos dados disponiveis, os critérios de
classificagdo ndo sdo preenchidos, ndo apresentando substancias classificadas como perigosas para este artigo. Para mais
informacGes ver epigrafe 3.
- Pele: Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sdo preenchidos, no entanto, apresenta substancias
classificadas como perigosas por exposicdo repetitiva. Para mais informag0es, consultar a epigrafe 3.

H- Perigo de aspiragao:

Com base nos dados disponiveis, os critérios de classificacdo ndo sdo preenchidos, no entanto apresenta substancias
classificadas como perigosas para este artigo. Para mais informacGes ver epigrafe 3.

Outras informacoes:
Em contacto com a pele himida, sem protecdo adequada, pode provocar engrossamento cutdneo, gretas ou fissuras na pele.
Informacao toxicoldgica especifica das substancias:
N&o disponivel
11.2 Informacoes sobre outros perigos:

Propriedades desreguladoras do sistema endodcrino

O produto ndo cumpre os critérios devido as suas propriedades de alteracdo enddcrina.
Outras informagées

Nao relevante

SECCAO 12: INFORMAGAO ECOLOGICA

- CONTINUA NA PAGINA SEGUINTE -
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TK| PLAN LIGHT EPS

SECCAO 12: INFORMACAO ECOLOGICA (continuagio)

121

124

Nao se dispéem de dados experimentais do produto em si relativamente as propriedades ecotoxicoldgicas

Toxicidade:
Toxicidade aguda:

Identificagdo Concentragdo Espécie Género
pentano CL50 N&o relevante
CAS: 109-66-0 EC50 9,74 mg/L (48 h) Daphnia magna Crustaceo
EC: 203-692-4 EC50 N&o relevante

Persisténcia e degradabilidade:

Identificagdo Degradabilidade Biodegradabilidade
pentano DBO5 N&o relevante Concentragdo 100 mg/L
CAS: 109-66-0 DQO Nao relevante Periodo 28 dias
EC: 203-692-4 DBO5/DQO N3o relevante % Biodegradado 96 %
Potencial de bioacumulagao:

Identificagdo Potencial de bioacumulagdo
pentano BCF 171
CAS: 109-66-0 Log POW 3,39
EC: 203-692-4 Potencial Alto
Mobilidade no solo:

Identificacdo Absorgao/dessorgao Volatilidade
pentano Koc 80 Henry 126656,25 Pa'm3/mol
CAS: 109-66-0 Conclusdo Muito Alto Solo seco Sim
EC: 203-692-4 Tensdo superficial |1,547E-2 N/m (25 °C) |Solo umido Sim

Resultados da avaliagdo PBT e mPmB:

O produto ndo atende aos critérios PBT/mPmB

Propriedades desreguladoras do sistema enddcrino:

O produto ndo cumpre os critérios devido as suas propriedades de alteracdo enddcrina.
Outros efeitos adversos:

Nao descritos

13.1

SECCAO 13: CONSIDERAGOES RELATIVAS A ELIMINAGAO

Métodos de tratamento de residuos:

- - Tipo de residuo (Regulamento (UE)
Cddigo Descrigdo n. ©1357/2014)
17 09 03* g::irggsraessmuos de construgao e demoligdo (incluindo misturas de residuos) contendo substéncias Perigoso

Tipo de residuo (Regulamento (UE) n. °1357/2014):
HP5 Toxico para orgdos-alvo especificos (STOT)/ toxico por aspiracdo, HP4 Irritante — irritacdo cutanea e lesGes oculares
Gestdo do residuo (eliminagdo e valorizagado):

Consultar o gestor de residuos autorizado para as operagoes de valorizagdo e eliminagdo, conforme o Anexo 1 e Anexo 2
(Directiva 2008/98/CE, Decreto-Lei n.° 102-D/2020). De acordo com os codigos 15 01 (Decisdo da Comissdao 2014/955/UE), no
caso da embalagem ter estado em contacto direto com o produto, esta sera tratada do mesmo modo como o préprio produto,
caso contrario sera tratada com residuo ndo perigoso. Ndo se aconselha a descarga através das aguas residuais. Ver epigrafe 6.2.

Disposicoes relacionadas com a gestdo de residuos:

De acordo com o Anexo II do Regulamento (EC) n®1907/2006 (REACH) sdo apresentadas as disposicdes comunitarias ou estatais
relacionadas com a gestdo de residuos.

Legislagdo comunitaria: Directiva 2008/98/EC, Decisdo da Comissao 2014/955/UE, Regulamento (UE) n. ©1357/2014

Legislagdo nacional: Decreto-Lei n.° 102-D/2020

SECCAO 14: INFORMACOES RELATIVAS AO TRANSPORTE

eECCAC L INORMACOS RELATIVAS MO JRANSFORTE

- CONTINUA NA PAGINA SEGUINTE -
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SECCAO 14: INFORMACOES RELATIVAS AO TRANSPORTE (continuac3o)

14.1

14.2

14.3

14.4

14.5
14.6

14.7

14.1

14.2

14.3

14.4
14.5
14.6

14.7

14.1

14.2

14.3

14.4

14.5
14.6

14.7

Transporte terrestre de mercadorias perigosas:
Em aplicacdo do ADR 2021 e RID 2021:

NuUmero ONU ou nimero de N3o relevante
ID:

Designacgao oficial de Nao relevante
transporte da ONU:

Classes de perigo para Nao relevante
efeitos de transporte:

Etiquetas: Nao relevante
Grupo de embalagem: Nao relevante
Perigos para o ambiente: Nao
Precaucoes especiais para o utilizador
DisposicOes especiais: Nao relevante
Cédigo de Restricdo em tuneis:  N&o relevante
Propriedades fisico-quimicas: Ver seccdo 9
Quantidades Limitadas: N3o relevante

Transporte maritimo a granel N3o relevante
em conformidade com os
instrumentos da OMI:

Transporte de mercadorias perigosas por mar:
Em aplicagdo ao IMDG 39-18:

NuUmero ONU ou nimero de N3o relevante
ID:

Designacgao oficial de Nao relevante
transporte da ONU:

Classes de perigo para Nao relevante
efeitos de transporte:

Etiquetas: Nao relevante
Grupo de embalagem: Nao relevante
Poluente marinho: Nao
Precauc0es especiais para o utilizador
DisposicOes especiais: Nao relevante
Cédigos EmS:

Propriedades fisico-quimicas: Ver seccdo 9
Quantidades Limitadas: N3o relevante
Grupo de segregacao: Nao relevante

Transporte maritimo a granel N3o relevante
em conformidade com os
instrumentos da OMI:

Transporte de mercadorias perigosas por ar:
Em aplicacdo ao IATA/ICAO 2021:

Namero ONU ou niimero de  N3o relevante
ID:

Designacgao oficial de Nao relevante
transporte da ONU:

Classes de perigo para Nao relevante
efeitos de transporte:

Etiquetas: Nao relevante
Grupo de embalagem: Nao relevante
Perigos para o ambiente: Nao
Precaugées especiais para o utilizador
Propriedades fisico-quimicas: Ver seccdo 9

Transporte maritimo a granel N3o relevante
em conformidade com os
instrumentos da OMI:

Emissdo: 09/11/2022
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO

S=CIL TZK| PLAN LIGHT EPS
SECCAO 15: INFORMACAO SOBRE REGULAMENTAGAO

15.1 Regulamentacdo/legislacdo especifica para a substancia ou mistura em matéria de saude, seguranca e ambiente:

Substancias candidatas a autorizagdo no Regulamento (CE) 1907/2006 (REACH): Ndo relevante

Substancias incluidas no Anexo XIV do REACH (lista de autorizagdo) e data de validade: Nao relevante

Regulamento (CE) 1005/2009, sobre substancias que esgotam a camada de ozono: Nao relevante

Artigo 95, Regulamento (UE) N° 528/2012: Nao relevante

REGULAMENTO (UE) N.o 649/2012, relativo a exportacdo e importacdo de produtos quimicos perigosos: Ndo relevante
DL 150/2015 (SEVESO III):

Ndo relevante

LimitagGes a comercializagdo e ao uso de determinadas substancias e misturas perigosas (Anexo XVII REACH,
etc...):

1. O cimento e as misturas que contenham cimento ndo podem ser colocados no mercado nem utilizados se contiverem, quando
hidratados, mais de 2 mg/kg (0,0002 %) de cromio VI sollvel do peso seco total do cimento.

2. Se forem utilizados agentes redutores e sem prejuizo da aplicagdo de outras normas comunitarias relativas a classificacdo,
embalagem e rotulagem de substdncias e misturas, os fornecedores devem garantir, antes da colocacdo no mercado, que as
embalagens de cimento ou de misturas que contenham cimento contém, de forma visivel, legivel e indelével, informagdo relativa
a data de embalagem, as condigGes de armazenamento e ao periodo de armazenamento, apropriada a manutencdo da actividade
do agente redutor e a manutencdo do contetido de crémio VI sollvel abaixo do limite fixado no ponto 1.

3. Por derrogacdo, os pontos 1 e 2 ndo se aplicam a colocacdo no mercado nem a utilizagdo em procedimentos controlados,
fechados e totalmente automatizados em que o cimento e as misturas que contenham cimento sejam tratados exclusivamente
por maquinas e em que ndo haja possibilidade de contacto com a pele.

Disposicoes particulares em matéria de proteccao das pessoas ou do meio ambiente:

E recomendado utilizar a informagdo recompilada nesta ficha de dados de seguranca como dados de entrada numa avaliagdo de
riscos das circunstancias locais com o objectivo de estabelecer as medidas necessarias de prevengdo de riscos para o
manuseamento, utilizagdo, armazenamento e eliminagdo deste produto.

Outras legislagoes:

Decreto-Lei n.2 220/2012, de 10 de outubro, que assegura a execugdo na ordem juridica interna das obrigagGes decorrentes do
Regulamento (CE) n.° 1272/2008, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro, relativo a classificacdo, rotulagem
e embalagem de substancias e misturas, que altera e revoga as Diretivas n.os 67/548/CEE e 1999/45/CE e altera o Regulamento
(CE) n.°© 1907/2006.
Decreto-Lei n.2 293/2009, de 13 de Outubro, que assegura a execugdo, na ordem juridica nacional, das obrigacGes decorrentes
do Regulamento (CE) n.° 1907/2006, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 18 de Dezembro, relativo ao registo, avaliacdo,
autorizagdo e restricdo dos produtos quimicos (REACH) e que procede a criacdo da Agéncia Europeia dos Produtos Quimicos.
Decreto-Lei n.° 33/2015, de 4 de margo - Estabelece obrigacGes relativas a exportacdo e importacdo de produtos quimicos
perigosos, assegurando a execugao, na ordem juridica interna do Regulamento (UE) n.° 649/2012, do Parlamento Europeu e do
Conselho.
Decreto-Lei 41-A/2010 de 29 de Abril que regulamenta o transporte rodoviario e ferroviario de mercadorias perigosas.
Decreto-Lei n.° 147/2008 de 29 de Julho, estabelece o regime juridico da responsabilidade por danos ambientais e transpde para
a ordem juridica interna a Directiva n.° 2004/35/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho.
Decreto-Lei n.© 24/2012 de 6 de Fevereiro, alterado pelo D.L. n.¢ 88/2015 de 28 de Maio, pelo D.L. n.° 41/2018 de 11 de Junho
e pelo D.L. n.° 1/2021 de 6 de Janeiro. Consolida as prescricdes minimas em matéria de protecgdo dos trabalhadores contra os
riscos para a segurancga e a salde devido a exposicdo a agentes quimicos no trabalho e transpde a Directiva n.° 2009/161/UE, da
Comissao, de 17 de Dezembro de 2009.
Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de Dezembro - Aprova o regime geral da gestao de residuos, o regime juridico da deposicdo
de residuos em aterro e altera o regime da gestdo de fluxos especificos de residuos, transpondo as Diretivas (UE) 2018/849,
2018/850, 2018/851 e 2018/852.
Decisdo da Comissdo 2014/955/EU - Lista Europeia de Residuos.

15.2 Avaliacdo da seguranca quimica:

O fornecedor ndo realizou avaliagdo de seguranga quimica.

SECGAO 16: OUTRAS INFORMAGCOES

Legislacao aplicavel a ficha de dados de seguranca:

Esta ficha de dados de seguranga foi desenvolvida em conformidade com o ANEXO II - Guia para a elaboragdo de Fichas de
Dados de Seguranga do Regulamento (EC) N° 1907/2006 (REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAQ)

Modificacoes relativas a ficha de seguranca anterior que afectam as medidas de gestdo de risco:

Nao relevante

Textos das frases contempladas na secgao 2:

- CONTINUA NA PAGINA SEGUINTE -
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Ficha de dados de seguranca
conforme REGULAMENTO (UE) 2020/878 DA COMISSAO
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SECCAO 16: OUTRAS INFORMAGOES (continuago)

H315: Provoca irritacdo cutdnea.

H318: Provoca lesdes oculares graves.

H335: Pode provocar irritacdo das vias respiratorias.

Textos das frases contempladas na secao 3:

As frases indicadas ndo se referem ao produto em si, sdo apenas a titulo informativo e fazem referéncia aos componentes
individuais que aparecem na seccao 3

Regulamento n°1272/2008 (CLP):

Aquatic Chronic 2: H411 - Téxico para os organismos aquaticos com efeitos duradouros.

Asp. Tox. 1: H304 - Pode ser mortal por ingestdo e penetragao nas vias respiratorias.

Eye Dam. 1: H318 - Provoca lesGes oculares graves.

Flam. Lig. 2: H225 - Liquido e vapor facilmente inflamaveis.

Skin Irrit. 2: H315 - Provoca irritacdo cutanea.

STOT SE 3: H335 - Pode provocar irritagdo das vias respiratorias.

STOT SE 3: H336 - Pode provocar sonoléncia ou vertigens.

Procedimento de classificagao:

Skin Irrit. 2: Método de calculo

Eye Dam. 1: Método de calculo

STOT SE 3: Método de célculo

Conselhos relativos a formagao:

Recomenda-se formagdo minima em matéria de prevencdo de riscos laborais ao pessoal que vai a manipular este produto, com a
finalidade de facilitar a compreensao e a interpretacao desta ficha de dados de seguranga, bem como da etiqueta / rétulo do
produto.

Principais fontes de literatura:

http://echa.europa.eu

http://eur-lex.europa.eu

Abreviaturas e acronimos:

(ADR) Acordo Europeu relativo ao Transporte Internacional de Mercadorias Perigosas por Estrada
(IMDG) Cédigo Maritimo Internacional para o Transporte de Mercadorias Perigosas
(IATA) Associagdo Internacional de Transporte Aéreo

(ICAO) Organizacdo de Aviagao Civil Internacional

(DQO) Demanda Quimica de oxigénio

(DBO5) Demanda bioldgica de oxigénio aos 5 dias (BCF) Fator de bioconcentragdo
(DL50) Dose letal para 50 % de uma populagdo de teste (dose letal mediana)

(CL50) Concentragao letal para 50 % de uma populagao de teste

(EC50) Concentragao efetiva para 50 % de uma populagdo de teste

(Log POW) logaritmo coeficiente particdo octanolagua

(Koc) coeficiente de partigdo do carbono organico

(CAS) NUmero CAS (Chemical Abstracts Service)

(CMR) Carcinogénico, mutagénico ou tdxico para a reprodugao

(DNEL) Nivel derivado de exposicdo sem efeito (Derived No Effect Level)

(CE) NUmero EINECS e ELINCS (ver também EINECS e ELINCS)

(PBT) Substancia Persistente, Bioacumulavel e Toxica

(PNEC) Concentragao Previsivelmente Sem Efeitos (Predicted No Effect Concentration)
(EPI) Equipamento de protegao individual

(STOT) Toxicidade para érgaosalvo especificos

(mPmB) Persistente, bioacumulavel e toxico ou muito persistente e muito bioacumulavel
(UFI) identificador unico de formula

(IARC) Centro Internacional de Investigagdo do Cancro

(C.0.V.) Compostos Organicos Volateis

As informag0es constantes desta ficha sdo baseadas nos nossos melhores conhecimentos até a data de publicagdo, e sdo prestadas de boa fé. Devem no entanto ser entendidas como guia, ndo
constituindo garantia, uma vez que as operagdes com o produto ndo estdo sob nosso controlo, ndo assumindo esta empresa, qualquer responsabilidade por perdas ou danos dai resultantes.Estas
informagGes ndo dispensam, em nenhum caso, ao utilizador do produto de cumprir e respeitar a legislagdo e regulamentos aplicaveis ao produto, a seguranga, a higiene e a protecgdo da saude
do Homem e do meio ambiente, e de efectuar suficiente verificacdo e teste processual de eficacia. Os trabalhadores envolvidos e responsaveis pela area de seguranca deverdo ter acesso as
informagBes constantes desta ficha de forma a garantir a seguranga na armazenagem, manuseamento e transporte deste produto.

FIM DA FICHA DE DADOS DE SEGURANGCA
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